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ledereen heeft recht op een plek in
de samenleving, ook als je de grip
op je leven kwijt bent geraakt. De
Binnenvest helpt mensen hun kracht
te (her)vinden en de basis weer op
orde te krijgen.

Niemand hoeft
aan de kant te staan

De Binnenvest biedt begeleiding aan
mensen die veel problemen tegelijk
hebben en daardoor de grip op hun
leven kwijt zijn geraakt. Bijvoorbeeld
wanneer je te maken hebt met
geldzorgen, psychosociale problemen
of verslaving, en daardoor ook
problemen krijgt bij het wonen.

Grip op je leven

De Binnenvest biedt begeleiding die
past bij watiemand nodig heeft.

Samen met de cliént stellen we een
krachteninventarisatie op. Waar ben
je goed in? Waar liggen je talenten? En
hoe kun je deze inzetten om je doelen
te behalen?
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We maken afspraken over doelen en
de stappen die hiervoor gezet moeten
worden. Dat leggen we vastin een
actieplan.

We bespreken het plan regelmatig
enondersteunen om de doelen te
bereiken. Zo krijg je als cliént weer
meer grip op je leven.

We laten niet los

De professionals van De Binnenvest
gaan echt naast je staan. Ze werken
aan een vertrouwensband.

Onze ervaringsdeskundige
medewerkers vind je terug op
verschillende plekken binnen De
Binnenvest. Zij weten als geen ander
hoe het voelt om aan de kant te staan
en zetten deze kennis en ervaring in
om anderen verder te helpen.

Samen met de mensen
die naast je staan

Niemand kan het alleen. Daarom
betrekken we ook graag andere
mensen die voor de cliént belangrijk
zijn of hem of haar verder kunnen
helpen. Bijvoorbeeld familie,
vrienden, kennissen, buren en andere
hulpverleners.

Wat we kunnen doen

De Binnenvest helpt mensen op
verschillende manieren:
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\:‘ Begeleiding
1 aan huis

Wanneer het (nog) niet lukt geheel
zelfstandig te wonen, kunnen we
begeleiding aan huis bieden. Zo kunnen
we bijvoorbeeld helpen bij het op orde
krijgen van geldzaken, het omgaan met
verslaving of helpen met het verbeteren
van contact met de buren en de buurt.

? Beschermd of
beschut wonen

Voor mensen die 24/7 zorg nodig
hebben bij het wonen, hebben we
verschillende woonvormen.

Beschut wonen is een locatie met
meerdere mensen, waar altijd een
professional aanwezig is.

Beschermd wonen kan ook thuis
geboden worden. Dan is de begeleiding
dag en nacht bereikbaar, ook buiten de
geplande afspraken om.

Opvangen een plek

om te wonen
Wanneer iemand ondersteuning nodig
heeft, maar geen plek om te wonen
heeft, helpen we met onderdak. Dat
begint met een passende opvangplek,
als het kanin de vertrouwde omgeving.

Na deze periode van opvang is het
belangrijk dat er uitzicht komt op
een plek waariemand langer kan
verblijven.

We hebben veel verschillende
woonvormen ontwikkeld op basis van
de behoeften van onze cliénten. Zo is
ervoor iedereen een passende plek om
te wonen.

Aanmelding en contact

Kijk voor meer informatie op onze
website www.debinnenvest.nl
of bel 071 516 6100



Het was zeker geen rechte lijn
omhoog, maar De Binnenvest was
er voor mij en behandelde me als
mens. |k heb nu zin in de toekomst
en dat is voor het eerst.

~ Michael (56)
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